
食
言
而
肥：

經
常
把
說
出
來
的
話
都
吃
下
去
，
而
變
得
肥
胖
。
比
喻
經
常
說
話
都
不
守
信
用
。

心
爽
神
怡：

心
情
開
朗
，
精
神
愉
悅
。
亦
作
﹁
心
曠
神
怡
﹂
。

謙
沖
自
牧：

為
人
處
事
謙
和
退
讓
，
以
修
養
自
我
的
德
性
。

火
中
取
栗：

比
喻
為
他
人
冒
險
出
力
，
自
己
卻
一
無
所
獲
。

十
二
、
田
園
交
響
曲


